
長野俊英高等学校

別紙「講座一覧」参照

別紙「講座一覧」参照

長野俊英高等学校　本校舎２Ｆ

※一部講座で変わることがあります。（別紙「講座一覧」をご参照ください。）

無料

以下のいずれかの方法でお申込みください。

①Googleフォームによる申込み（右ＱＲコードを読み取ってください。）

②申込用紙による申込み（ＦＡＸもしくは本校へ持ち込み・郵送）　※〆切必着

③メール（申込用紙を添付） ※メール受信後、返信いたします。

各講座の開講日３日前までとします。

〇詳細は本校ホームページをご覧ください。

〇申込用紙は本校ホームページよりダウンロード・印刷ができます。

〇ご不明な点がありましたら、担当までお問い合わせください。

 ※土日及び8月13日（水）～15日（金）は学校閉鎖により、電話が通じません。

【お問い合わせ・申込み先】

 担当：湯本　晃・小林　尚人

  〒388-8006　長野市篠ノ井御幣川1045

 TEL：026－292-0726　FAX：026－292-1427

🔍  メール：nagano-shun_ei@shinonoi-gakuen.ac.jp

［ご　案　内］

　長野俊英高等学校では、地域の皆さまに愛され、身近に感じてもらえるような学校を目指
し、「地域に開かれた学校づくり」という企画を実施しております。その中で、昨年度に引き
続き本校教職員が講師となり、長野俊英高校の施設を使用しての「市民講座」を開講いたしま
す。
　つきましては下記のとおり計画をいたしましたので、多くの方々にご参加いただけると幸い
です。

　2025市民講座～地域に開かれた学校づくり～

記

長野俊英高校

【申込方法】

【開講講座】

【開講日時】

【 会 場 】

【 参 加 費 】

【申込〆切】

【 そ の 他 】

市民講座の詳細、

本校の様子はこちらから

申込みはこちら



講座
番号 【講座名】 【内　　容】

学びなおし　国語
小学校で扱う国語教材について学びなおしを行います。
国語で扱われる作品は学んだ環境や年齢によって見方や感じ方が変わり
ます。今だからこそわかることを感じられるようにしたいと思います。

【講　師】 【講師プロフィール】

𠮷田　育弘
(よしだ　やすひろ)

国語教員になって20数年、まだまだ分からないことがたくさんありま
す。

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

日本神話に親しむ
～神レベルの夫婦げんかの巻～

記紀神話に見られる夫婦げんかの話から、古代人が自分たちの起源(ルー
ツ)をどのように見出したのかに触れる。

【講　師】 【講師プロフィール】

小長谷　祥治
(こながや　よしはる)

「古典文学における鬼と女性」が専門。最近は引き揚げ文学を活用した
平和教育にも着手。

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

引き揚げ文学から見る
平和学習

長野県と因縁の深い引き揚げ文学を参考に、戦後～現在～未来を考える
きっかけを作る。

【講　師】 【講師プロフィール】

小長谷　祥治
(こながや　よしはる)

「古典文学における鬼と女性」が専門。最近は引き揚げ文学を活用した
平和教育にも着手。

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

『万葉集』と
「やまとことば」

・「やまとことば」の美しさを知る。
・『万葉集』について。
・長野県と『万葉集』。

【講　師】 【講師プロフィール】

清水　綾弥
(しみず　あや)

趣味で上代文学の研究をしています。

③

【対象者】中学生以上　【開講日】第１回：１０月　７日(火)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　　　　第２回：１０月１４日(火)18:00～19:30

④

【対象者】中学生以上　【開講日】第１回：　９月　５日(金)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　　　　第２回：　９月２６日(金)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　　　　第３回：１０月１０日(金)18:00～19:30

長野俊英高等学校　2025市民講座～地域に開かれた学校づくり～　講座一覧

【会場】長野俊英高等学校 本校舎２Ｆ　※一部講座で会場が変わることがあります。

①

【対象者】小学生以上　【開講日】第１回：　９月２５日(木)17:30～19:00
　　　　　　　　　　　　　　　　第２回：１０月　９日(木)17:30～19:00

②

【対象者】どなたでも　【開講日】第１回：１０月１７日(金)18:00～19:30



講座
番号 【講座名】 【内　　容】

書道公開講座
漢字の成立と変遷を知り、楷書の学習をします。小・中学校で既習の文
字や自分の名前を書きます。中国唐時代の書の臨書もします。

【講　師】 【講師プロフィール】

吉原　弘隆
(よしはら　ひろたか)

本校非常勤講師、日本刻字展及び長野県書道展委嘱作家、長野市公民館
講師、一葦書会主宰、NIE研究会員

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

作図に挑戦 定木とコンパスで図を描いてみる

【講　師】 【講師プロフィール】

田中　卓也
(たなか　たくや)

はじめて定木とコンパスをもつ人にも描けるように説明したいです。

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

ユダヤ教
キリスト教

イスラーム教
その近親憎悪の確執を超えて

　ユダヤ教・キリスト教・イスラーム教は、歴史上互いに厳しく対立し、憎悪し
あってきました。現在もイスラエルによるガザ侵攻で悲惨な事態が進行していま
す。ところが、実はこの三つの宗教は、信仰する「神」が同じなのです。つま
り、この三つの宗教は、兄弟のような非常に近しい関係にあるのです。この三つ
の宗教が激しく対立しているとすれば、それは典型的な「近親憎悪」に他なりま
せん。
　この講座では、この三つの宗教の成立を紐解きながら意外に近しい関係を探っ
て行きたいと思っています。

【講　師】 【講師プロフィール】

窪田　善雄
(くぼた　よしお)

元県立小諸高校・伊那弥生ケ丘高校・上田東高校校長
元私立長野俊英高校校長・現篠ノ井学園理事
著書『信州から考える世界史』(共著　えにし書房)
論文「国民革命期上海臨時市政府の成立とその実態」(校倉書房)
　　「中国史の概括的な理解のための再考察」(山川出版社)
　　「アルノルフィニ夫妻の肖像にみる中世末ヨーロッパの諸相」(山川出版社)

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

ルネサンス絵画・彫刻を
「読む」(PartⅡ)

　絵画や彫刻などの美術作品は、美しさや感動を表現する芸術という営
みが生み出すかけがえのない成果ですが、それとともに作品の中に様々
なメッセージを織り込んで伝える手段でもありました。
　昨年に引き続き、今回も西欧ルネサンス期の幾つかの作品を取り上
げ、そこに秘められた様々な興味深いメッセージや物語を紹介したいと
思います。

【講　師】 【講師プロフィール】

窪田　善雄
(くぼた　よしお)

元県立小諸高校・伊那弥生ケ丘高校・上田東高校校長
元私立長野俊英高校校長・現篠ノ井学園理事
著書『信州から考える世界史』(共著　えにし書房)
論文「国民革命期上海臨時市政府の成立とその実態」(校倉書房)
　　「中国史の概括的な理解のための再考察」(山川出版社)
　　「アルノルフィニ夫妻の肖像にみる中世末ヨーロッパの諸相」(山川出版社)

⑥

【対象者】小学生以上　　　【開講日】第１回：１０月　８日(水)17:30～19:00
【持ち物】鉛筆・消しゴム　　　　　　第２回：１１月　５日(水)17:30～19:00

⑦

【対象者】中学生以上　【開講日】第１回：１０月１５日(水)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　　　　第２回：１０月２２日(水)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　　　　(※第１回を受講していることが望ましい。)

⑧

【対象者】中学生以上　【開講日】第１回：１０月２７日(月)18:00～19:30

⑤

【対象者】小学生以上　　　　【開講日】第１回：１０月　２日(木)18:00～19:30
【持ち物】(あれば)文房四宝　　　　　　第２回：１０月　９日(木)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　 　　　　　 第３回：１０月１６日(木)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　　【会　場】北校舎２Ｆ 書道室



講座
番号 【講座名】 【内　　容】

「なぜ」「どうして」
地理探究

第１回：どうして渋谷駅は高架橋で目黒駅は地下なの？
第２回：どうして新宿には高層ビルが多いの？

【講　師】 【講師プロフィール】

中澤　哲也
(なかざわ　てつや)

坂本龍馬が大好きな地歴公民科の教員。

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

「震災」から学び
「震災後」をどう生きるか

東日本大震災以後、内陸部の活断層にそって直下型地震が多発し、地震
災害がいつどこで起きてもおかしくない状況にあります。そのため、
「長野県北部地震」の教訓に学びながら、２１世紀型の「備え」に重点
を置いたワークショップ型防災学習の地域での実践を紹介します。

【講　師】 【講師プロフィール】

鈴木　久男
(すずき　ひさお)

参事(地歴・公民科)。2011年長野県北部地震を体験。
著書:『世界史を取り戻そう』
                    (単著・一橋大学ニーズ対応型地域研究推進事業)
論文:「長野県北部地震と学校」(日本教師教育学会『研究報告集』)、
     「消えていく世界史」(世界史研究所『NEWS LETTER』千葉大学)

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

俊英哲学カフェ
～哲学対話入門～

哲学の様々なテーマについて、日頃から社会的な立場から離れ、自由な
発想で語り合います。予備知識不要。他者の話に耳を傾け、普段より
ちょっと深く考えてみましょう。※飲物が必要な方はお持ち下さい。

【講　師】 【講師プロフィール】

今井　裕一
(いまい　ゆういち)

専門は中国思想史。修士(文学)。著書『知のユーラシア』(共著)・『名
言で読む日本語２』(共著)。論文「聖・賢の境界：皇侃『論議義疏』に
おける顔回」(國學院雑誌117巻11号)ほか

講座
番号 【講座名】 【内　　容】

🐇うさぎと仲よくなろう🐇

・飼育に必要なもの、トイレ、食事、住環境
・病気、病院について
・コミュニケーションのとり方としつけ
・他の動物との共生や違い

【講　師】 【講師プロフィール】

清水　綾弥
(しみず　あや)

うさぎと共に生活して１２年。
犬猫とは違う魅力をお伝えします。

⑫

【対象者】小学生以上　【開講日】第１回：　９月　１日(月)17:30～18:30
　　　　　　　　　　　　　　　　第２回：　９月２９日(月)17:30～18:30
　　　　　　　　　　　　　　　　第３回：１０月　６日(月)17:30～18:30

⑨

【対象者】どなたでも　【開講日】第１回：１０月２４日(金)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　　　　第２回：１０月３１日(金)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　【会　場】通信制校舎２F

⑩

【対象者】中学生以上　【開講日】第１回：１０月２１日(火)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　　　　　　第２回：１０月２８日(火)18:00～19:30

⑪

【対象者】中学生以上　【開講日】第１回：１１月　６日(木)18:00～19:30
　　　　　　　　　　　【会　場】通信制校舎２F


