
学校法人 篠ノ井学園

長野俊英高等学校
〒388-8006 長野県長野市篠ノ井御幣川1045
【お問い合わせ】 教務・生徒募集室
TEL: 026-292-0726 / FAX: 026-292-1427
E-mail: nagano-shun_ei@shinonoi-gakuen.ac.jp

進路情報、学費など
学校の情報はこちらから

長野俊英高校

※保護者様も大歓迎です。

※ 日程については状況によって変更する場合があります。その際は、中学校またはHPでご確認ください。

部活動体験会

第2回学校説明会

第3回学校説明会

入試相談会

学校説明会

通信制説明会 本校では通信制課程も設置しています。詳しくは下記日程
で説明会を行います。お気軽にお問い合わせください。

026-292-1425

10/11 土

11/15 土

11/15 土

12/13 土

12/13 土

2026 1/24 土

2026 1/24 土

お申し込み （通信制直通）

授業や部活動が体験できる！

先生・先輩に会える！

入試や高校生活について相談できる！

君の
中の
光を見

つけよ
う

君の
中の
光を見

つけよ
う

学校法人  篠ノ井学園

長野俊英
高等学校
SCHOOL GUIDE

2026

※部活動体験会の日程につきましては、各団体ごとに実施日が異なり
ます。詳細は本校ホームページにてご確認ください。

Instagramはこちら

篠ノ井駅より徒歩15分

さぁ、俊英を体験しよう！



あなたの中の光るものは何ですか。

つまずくこともある。迷うこともある。

でも、きらりと光るものを人は必ず持っている。

さあ、長野俊英で君の中の光を見つけよう。

君の中の光を見
つけよう

君の中の光を見
つけよう

質実剛健・自主独立
 ～強くたくましく・自らの道を切り拓く～

建学の精神

地域の若者に、あまねく等しく
高校教育を受ける機会を与えたい。

初代理事長　窪田 良平

創立者の想い

進路保証
キャリア教育を推進し、

将来の生き方を考えた進路を実現。
思いやりの心を持って多様性を認め、
社会に広く貢献する生徒の育成。

品性の育成

長野俊英高校がめざすもの
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「一隅を照らす」という言葉は、平安時代の僧で天台宗の開祖である最澄が著した
「山家学生式（さんげがくしょうしき）」の冒頭にある一節であり、
どんな素晴らしい宝石であっても、それは本当の宝ではない。
自分の置かれた場所で成長し、一生懸命努力する人が本当の宝であるという意味です。

本校の教育目標は心身ともに健康で、自らを律し、自ら立つことができ、
世のため人のため、地域のために役立つような人材の育成を目指すことにあります。

中学生のみなさん、本校で学び、
いわゆる一隅を照らすことができる人として成長しませんか。

『一隅を照らす』人になろう！若者は未来にはばたくかけがえのない存在。新たな学びの地で困難を乗り越えようと
努力し、たくましく生きようとする若者への支援の大切さがあります。

学校法人 篠ノ井学園 長野俊英高等学校は60年の歴史を越え、
建学以来今もなお“意欲ある若者に学ぶ機会を保証”しようとしてきました。

予測困難な時代に求められる力を見据えて、ICT環境の整備も進み、真に生きる力が
育まれるよう、新しい学びの観点を踏まえた教育の質の転換が求められています。

将来を夢み、自己実現に向け困難な上級学校をめざす、目標達成のため仲間とともに
好きな部活動に打ち込む、情緒豊かな文化的活動は奥の深い崇高な価値を育みます。
新たに自分を大切にして自分らしく学ぶ通信制を開校して4年目を迎えました。

進路に寄り添うクラス分け
国公立大学などへの進学を目指す「アドバンスコース」と
2年生から興味関心に応じて4つの「系」の科目群を選択する
「セレクトコース」の2つのコースで一人ひとりの目標に寄り添います。

2
年
生
か
ら
進
路
を
考
え
て
の
科
目
選
択

俊英の「教育」は、探究の学びで全てをつなぐ

君を導く、俊英の教育

教育方針 カリキュラム

進路目標に対応したカリキュラムで学びたい

国公立大学や難関私立大学への進学を目指したい

探究型学習クラス セレクトコース

特別進学クラス アドバンスコース

企業との連携授業で商品開発から販売
までの演習を行います。「情報処理」で
ビジネス文書を自在に作れるようにしま
す。

Cさんの場合

進路希望先の大学調べを通して疑問に
感じたテーマを探究活動を通して追究し
ます。その中で、日頃の授業内容とのつ
ながりを実感できるようにします。

Bさんの場合

受験科目の学習に加えて、自分の興味に
合わせた選択科目も勉強します。希望す
れば海外短期留学に参加することもで
き、国際的な視野を広げることもできます。

Aさんの場合

系列幼稚園で子どもたちと交流したり、
短期大学の先生から保育に関する授業
を受けたりします。探究の時間では保育
施設や福祉施設で実習を行います。

Dさんの場合

専門学校との連携授業でより専門的な
知識を学び、資格取得を目指します。
他クラスよりも運動する時間を増やし、
体力・技術向上をめざします。

Eさんの場合

大学への進学を
目指したい 大学進学系

専門学校への進学や
就職を考えている 総合ビジネス系

こどもや福祉に関する
仕事をしたい こども・福祉系

スポーツや健康に関する
仕事をしたい スポーツ・健康科学系

● 自ら課題を見つけ、課題解決に向けて主体的に考え
る力　● 確かな学力、思考・判断力、表現力、発信力
● 多様性を認め、協働的に行動する力　● 品位ある若
者として自己成長する力　● 思いやりの心を持ち、地
域・社会に貢献する力

自主独立の精神を養い
探究学習に取り組み、
下記の力が身に付くよう支援します。

生徒育成方針

● 主体的・対話的で深い学びを実現し、自分の可能性に挑戦する意欲を育みます。
● ICTを効果的に活用し生徒の自主的学習をサポートします。　● アメリカのカレッ
ジとの提携による海外短期留学により、グローバルな視野を育てます。　● 大学
進学を見据えた教育課程を編成し、確かな学力の養成と探究的な学習を展開し
ます。　● 大学探訪、進路講演会などを通し、将来の生き方を考えます。

ディプロマポリシーを踏まえた教育課程を編成し、
進路目標に対応したコースで学びます。

教育課程編成・実施の方針

● 基本的生活習慣が確立している生徒　● 将来の夢の
実現に向かい、意欲的・主体的に学びたい生徒　● 生
徒会活動や部活動で活躍し、入学後もその活動に取り
組みたい生徒　● 規範意識（マナーやモラル）を大切
にする自覚のある生徒　● 他と協働（互いに尊重し協
力し合う）して、地域のために貢献したい生徒

本校全日制普通科では、
次のような生徒を求めます。

入学者受入れ方針

2学年

考える
他と共に生きる。
生き方を考える。

1学年

知る
様々な生き方を学び、
自分の将来を考える。

3学年

実現する
自分の生き方を表現し、
学びを他に表現する。

探究

カリキュラム
ポリシー

ディプロマ
ポリシー

アドミッション
ポリシー

長野俊英高校の「3つのポリシー」

理事長

窪田 英一
校長

荒木 博明

ご挨拶
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大学進学系
セレクトコース

アドバンスコース

コース・4系統 コース・4系統

国公立大学や難関私立大学への進学を
目標とする生徒のためのコース

尖った能力（スペシャリスト）の
養成による進路実現

大学進学系統クラスを視野に入れる君へ

落ち着いた環境で授業に集中できます。

自分の強みを生かして
大学進学を目指す！

目指す大学の学部を見据えて自分自身の探究テーマを設定し、
課題解決に向けて学習を進めていきます。総合型選抜や学校推
薦型選抜を軸にした大学進学に向けて「この分野なら誰にも負け
ない」というものを手に入れてみませんか？

基礎学力の養成から、一般入試に対応できる学力を身につける
ための学習を行います。３年間を一緒に過ごすクラスメイト達と
切磋琢磨しながら学習を進めていくので、得意科目の教え合いに
よるアウトプットで自然と学力向上がはかられます。

PO I N T

基礎力の養成を早い段階で行い、共通テストや二次試験対策
を行います。朝講座や進学補習で応用力を育てます。

複数回の模試や外部講師のサポートにより、学力を評価し反
省と改善を繰り返し学力の蓄積を行います。

1

2

3 自分の志望する学問分野で、高校生段階で挑戦できることを
決め、先生方のサポートを受けながら個人探究に取り組みます。

PO I N T

総合的な学力向上を図るアドバンスコースと違い、自分の得意
（好き）な科目を鍛えて武器へと成長させていくことで、大学受
験に備えます。

「大学進学」=ゴールと捉えるのではなく、高校卒業後の人生に
おける視野を広げ、積み重ねることで自信をつけ、学ぶことの楽
しさを探していきます。

1

2

3 各教科の検定取得だけではなく「ニュース検定」取得に取り組む
ことで受験対策だけでなく社会の流れをつかむ学習を進めます。

ST
U
D
EN

T
’S
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O
IC
E

ST
U
D
EN

T
’S

V
O
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E

大学進学をめざす意欲や新しいことに挑戦する精神を持つ人に向いて
いると思います。興味のある分野に沿ってテーマを設定し、探究の時間
で資料を作り文化祭などで発表し、総合型選抜に向けて準備をしてい
ます。また、小論文や探究テーマの深掘り、資格取得の学習にも力を
入れています。一般選抜を受験する人は、志望大学の科目に合わせて
日々真剣に学習に取り組んでいます。

クラスメイト達から刺激を受ける日々

少人数クラスなので、みんなと深く関わることができます。お互いに興味
関心を持っている分野について話をすると、今まで知らなかったことに詳
しくなれたり、斬新なアイディアを得ることができたり、知的好奇心やチャ
レンジ精神がかき立てられます。個人探究では、学術的なことから日常の
些細な疑問まで追究しています。自分の好きなことに真っ直ぐで個性的
なクラスメイト達と過ごす高校生活は、ここでしか味わえないと思います。

正答が増え
ると、

ますます勉
強が楽しく

なる！

ぼくは行きた
い大学を

このように選
んだよ！

自分で決めたテーマに沿って
わかったことを発表します！

深い学びで学力向上と
学問探究を目指す
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こども・福祉系
セレクトコース

総合ビジネス系
セレクトコース

コース・4系統 コース・4系統

就職・専門学校・短大・大学と
どのカテゴリーにも対応した系統

こどもや福祉に関する仕事をしたい
生徒のための系統

子どもたちの笑顔が励みになる保育の学び

自分に合った進路選択を
一緒に考えよう！

ヘーゼルナッツ
の生アイスを

文化祭で販売
！ 

大好評でした！

寄り添う力で、
人を笑顔にする仕事がしたい！

ST
U
D
EN

T
’S

V
O
IC
E

ST
U
D
EN

T
’S

V
O
IC
E

子どもや福祉の仕事に関心がある人におすすめの系統です。クラスは
明るく温かい雰囲気で、同じ夢をもつ仲間と支え合いながら学べます。
幼稚園実習では、子どもたちに名前を呼ばれたり、「また来てね」と言っ
てもらえたことが嬉しく、大きなやりがいを感じました。紙芝居や手遊び、
ピアノなどの保育技術や福祉の知識を実践的に学び、大学進学や検定
合格をめざします。子どもが好きな人に、ぜひ選んでほしい系統です！

自分を知り、企業を知り、より良い進路を実現しよう！

総合ビジネスクラスの授業を通して基礎学力が定着していくだけでなく、
友達とどんな商品を開発するか考える楽しさや、ターゲット層や用途が
明確になるようより具体的に考えることの大変さを実感できます。また
マーケティングのために作った動画をＳＮＳに投稿した時はどんな反応
があるかいつもわくわくしていました。文化祭ではたくさん商品が売れ
た時は頑張って良かったと嬉しい気持ちでいっぱいになります。

制服のはぎれを使った商品を開発し、文化祭で販売します。

系列幼稚園で

一日実習中♪

みんな、
園庭で何して遊ぶ？

楽しみながら知識や技能を身につけ、保育や福祉系の４年制大
学などへの進学をめざします。みなさんの「好き」という気持ち
から始まった保育や福祉の夢を、大きくふくらませるサポートをし
ていきます。

PO I N T

【体験的な学習活動】学園系列幼稚園、高齢者福祉施設等で
の実習を行い、乳幼児や高齢者等についての理解を深めます。

【幼児教育系上級学校との連携】大学や短期大学の先生によ
る紙芝居や絵本、手遊び等の講座を行っています。

1

2

3 【保育に関する検定に挑戦】折り紙や紙芝居の実演、歌唱と
ピアノ演奏に関する検定の合格をめざします。

環境問題に配慮した新商品の開発・SNSを通じたマーケティング
活動等、様々なことを授業で学んでいます。他にも進路ガイダン
スや地元企業の説明会、インターンシップを通じて、自分がやり
たいことを見つけることができます。企業と連携したより実践的
な学習で将来の自分について考えてみよう！

PO I N T

【2年生】地元企業と協力して新商品開発のために市場調査→
発案→プレゼン→再検討→試作品作成→納品までの一連の
流れを学習できます。

【3年生】SNSを通じてマーケティング活動を行います。開発商
品PRのために毎時間、提携している企業様のアドバイスを受け
ながら、自分たちが考えた動画等を投稿します。

1

2

3 基礎学力の定着が図れるよう各教科の授業を展開しています。
またパソコンやiPadを使用し、基本的な操作やプレゼンテー
ションスキルの向上を目指します。
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スポーツ・健康科学系
セレクトコース

コース・4系統

スポーツや健康に関する仕事に就きたいと
考えている生徒のための系統

運動や健康に関する
知識を増やしたい！

競技力向上を
めざした

実践的な授業
を

受けることがで
きます。

ST
U
D
EN

T
’S

V
O
IC
Eスポーツ競技を続けるために！！ 将来のために！！

スポーツは実技だけをやっていても向上しない。健康管理もできないと向
上しない。「運動」・「健康」の知識を増やし、多方面から自分を見ること
で効率的に自分が成長していること実感しています。この系統では、専門
学校の先生に専門的な授業を行っていただくことで、“知識”を多く取り入
れ、“実技”ですぐに実践することができます。この知識は周囲の人のため、
将来の「仕事」のためにも必ず活かすことができると感じています。

専門学校
との連携

授業で

レベルの
高い学習

ができる！

Merced College

海外の大学の指定校もあります

Taylor's University マレーシア クアラルンプール

アメリカ カリフォルニア州

「台湾」との交流
台湾の「国立嘉義高等中学」とオンラインにて
定期交流を行っています。

実際に身体を動かすだけでなく、“知識”を身につけることも目指
してカリキュラムを組んでいます。知識を習得することで、競技
力向上にも役立てながら、将来の仕事にも活かすことができます。

PO I N T

【他クラスよりも運動する時間を多く設定】運動する時間を増や
すことで、身体的な成長を目指します。

【専門学校との連携】毎週1時間、専門学校より講師をお招き
して専門的な知識習得のための授業を実施しています。

1

2

3 【資格・検定の取得】「体力トレーニング検定３級」、「赤十字
ベーシックライフサポーター」などの資格・検定取得を目指して
います。

留学で
新しい自分を見つけ、
大きな成長のきっかけに

「アメリカ」の短期留学の流れ

英語力は不問です
大切なことは、自立しよう／成長しようという意欲とチャレンジ精神

留学1～3ヶ月前

学校・自宅

3月中旬／7月下旬 毎年12月頃

● 事前研修（オンライン）
● 現地高校生と交流（オンライン）
● 渡航前オリエンテーション

アメリカ・カリフォルニア州（9泊11日）

● ホームステイ
● 語学学校
● 大学の授業聴講
● ボランティア
● 企業見学

● 現地高校生と交流
● 観光
  （ヨセミテ／
　サンフランシスコ
　など）

● 事後研修

東京

くわしく知りたい方は
本校HPへアクセス！海外大学を受験する

サポートも万全です。
日本国内の大学と併願で
受験する生徒も増えています。

国際交流

・ 学んだこと／これからのこと
 プレゼンテーション
・ 国会議事堂見学
・ 同じプログラムに参加した
 他校の生徒との交流
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普段の学校生活も
イベントも
思い切り楽しもう！

Sep.Aug. Nov.Oct.Jul .Jun. Mar.Feb.Jan.Dec.MayApr.
10

夏休み
（～8月下旬）

冬休み
（～1月上旬）

春休み
（～4月上旬）

高校総体 進学・就職講座

● 

生
徒
総
会

● 

探
究
の
日

● 

探
究
の
日

● 

芸
術
鑑
賞

● 
生
徒
会
選
挙

● 
体
育
祭

● 

25
日
開
校
記
念
日

● 

修
学
旅
行

● 

イ
ン
タ
ー
ン
シ
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先生も生徒もお気に入り！ 
陽の光を感じながらランチもできる！

運動部が活躍する、
俊英ならではの設備が充実。

広 し々た明るい体育館。
思い切り体を動かせる！

過ごしやすい空間で、
快適な学校生活を送ろう！

働くことへの理解を深める

インターンシップ 年間行事

施設紹介

1年生ではキャリア教育の一環として、インターンシップや企業
見学に出かけます。実際に仕事の現場を見たり、体験したり
することで、「働くってどういうこと？」を自分の目で確かめる
チャンスになります。

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を

体
験
し
た
生
徒
の
声

今までは仕事について深く考えたことがな
かったけれど、インターンシップを通して、
働くことはいろいろな技術を習得し、人と
人との関係を深めることだと思いました。

お客さんに商品について説明するためには
膨大な知識を身につけなければいけないこ
とを知りました。普段の生活では知ることが
できない企業努力を知ることができました。

A

C

B

F

E
D

土埃が立ちにくい人工芝。
走り心地も最高！

人工芝グラウンドF

野球部の練習場と弓道場を完備。
季節や天候に関係なく活動できる！

屋内練習場A
休み時間の生徒たちの憩いの場。
ガラス張りの開けた空間で
心もリフレッシュ！

学生ラウンジB

陽だまりテラスC トレーニングルームD 俊英アリーナ（体育館）E
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信濃毎日新聞2025年2月11日

男子ソフトテニス部 女子ソフトテニス部

● 北信越大会２位
● インターハイベスト32

● （団体）県新人準優勝
● （個人）インターハイ・ハイスクール
 ジャパンカップ出場

スキー部

● インターハイ優勝・国体出場

野球部

● 第106回全国高等学校野球選手権　
 長野県大会準優勝

本校漫画研究部は、2025年第34回まんが甲子園（全国高等学校漫画選手権大会）の予選を通過し、
本選大会に出場しました。本校としては12年ぶり、2回目の本選大会出場です。まんが甲子園本選大
会は新人漫画家への登竜門として知られ、国内外の高校生が高知県に集結し漫画の腕を競いました。

漫画研究部

漫画研究部、
12年ぶり全国大会出場！

文化部 同好会

運動部

弓道部
団体 県総体ベスト10剣道部

柔道部
長野県高等学校総合体育大会
団体戦個人戦出場

陸上競技部
インターハイ出場・北信越大会入賞

サッカー部
県大会出場・国体活動参加・
各種フェスティバル参加

男子バスケットボール部
各高体連大会出場

卓球部
男女県大会・北信越大会・
全国選抜シングルスの部出場

バドミントン部
学年別大会　男子Bベスト8　女子B3位

写真部
長野県高等学校写真展 
入選ノミネート（2作品）演劇部

軽音楽部
県大会出場

郷土研究班
松代象山地下壕の案内

文芸部

ダンス部
SBC信越放送 夢テレビ！ 生放送出演・
野球部大会応援チアダンス

パソコン同好会

書道同好会

調理同好会

俊輝ゼミナール
漢検二級・英検二級・数検二級 複数名合格

水泳同好会
北信越大会出場

強化部

強化部

吹奏楽部

部活動紹介

©高知県

©高知県

特別
強化部
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主な進路実績

信州大学／金沢大学／富山大学／長野大学／長野県立大学／都留文科大学／慶應義塾大学
／中央大学／東京電機大学／日本大学／東洋大学／専修大学／國學院大學／国士舘大学／神
奈川大学／文教大学／東海大学／日本体育大学／近畿大学／関西外国語大学／新潟医療福
祉大学／長野医療保健大学／松本看護大学／松本大学／佐久大学／清泉大学　など

大学

上田短期大学／清泉大学短期大学部／松本短期大学／松本大学松商短期大学部　など
短期大学

松本看護専門学校／大原スポーツ公務員専門学校／エプソン情報科学専門学校／信州スポー
ツ医療福祉専門学校／長野調理製菓専門学校／長野理容美容専門学校／上田情報ビジネス
専門学校／長野県工科短期大学校／長野県福祉大学校／専門学校長野自動車大学校　など

専門学校・大学校

警視庁／長野県警察／愛知県警察／陸上自衛隊／新光電気工業株式会社／マルコメ株式会社
／長野電子工業株式会社／株式会社竹内製作所／積水ハウス建設上信越株式会社　など

過去３年の主な進学先

主な就職先

百花斉放の進路実現
目標を明確にした

私は中学生の頃、勉強が苦手でした。しかし、中学校の先生から「長野俊英高校は自
分に合った学習ができる」と教えてもらい入学を決めました。本校では、2年次から系統
別にクラス編成が行われ、自分の進路に合った授業を受けることができます。私は1年
生の頃から大学進学をめざしていたので、大学進学クラスを選択しました。高校生活で
は定期テストに力を入れ、3年間をどのように過ごし、何に取り組むのかを明確にしたこ
とで、進路実現につながったと感じています。

自分のやりたいことがわかった
中学生の頃の私は、「やりたいこと」や「就きたい仕事」が見つかりませんでした。しかし、
高校卒業後は就職すると決めていました。ところが、高校2年生になっても具体的にど
のような企業に就職したいのか分からず、不安を感じていました。しかし、企業見学を
重ねるうちに、自分の興味ややりたいことが明確になり、就職先を決めることができまし
た。そして、先生方のアドバイスやサポートを受けながら準備を進め、無事に内定をもら
うことができました。

自主的に行動できるようになった
私は、野球に本気で打ち込みたいという強い思いと、自分自身を成長させたいという決
意を持って長野俊英高校に入学しました。その中で数 の々出来事を振りかえると、入学
当初は先輩について行くばかりで、どこか他人任せにする一面があったと思います。しか
し、学校や寮での生活を通して、次第に自主的に行動できるようになりました。長野俊
英高校の経験を活かし、これからも夢に向かって努力していきたいと思います。

努力を続ければ成長できる
私は大学進学を目指し、計画的に学習することを大切にしました。苦手な科目は特に参
考書を繰り返し解き、先生に質問して理解を深めました。また、模試の結果を分析し、
弱点を知り、ひとつずつ克服していきました。勉強は大変ですが、努力を続ければきっと
成長できます。早いうちからコツコツ取り組むことで、目標に近づくことが出来るので、で
きることから少しずつ始めてみてください。

チームで協力する大切さ
中学生の頃は積極的に生徒会活動に参加できなかったことがあり、周りに頼りすぎてし
まうこともありました。しかし、高校では生徒会に立候補し、自分で企画や運営を行うこ
とに挑戦しました。これにより、リーダーシップを発揮し、チームで協力する大切さを学
びました。計画的に活動を進め、困難に直面しても柔軟に対応できるようになり、イベン
トの成功を通して自信がつきました。生徒会活動を通じて、人間関係や自己管理能力も
向上しました。

保育の夢への一歩
親戚の子どものお世話をした経験から子どもと関わる仕事に就きたいと思うようになりま
した。高校選択をする中で、長野俊英高校では保育を学べることを知り、志望しました。
こども・福祉系では、大学等に進学する前から保育について学ぶことができます。何度も
保育実習を行う中で、子どもとの関わり方について多くを学び、イメージがしやすくなりま
した。保育の検定も受けられるので、絵をたくさん描くことで上達し、ピアノも思うように
弾けるようになりました。

2024年度
進路別割合 42%

大学

29%

専門学校
・大学校

17%

就職
6%

その他

6%

短期大学

卒業生の声

日本体育大学　スポーツ文化学部　
スポーツ国際学科　合格スポーツ・健康科学系 進学

松本大学　教育学部　
学校教育学科　合格アドバンスコース 進学

長野大学　環境ツーリズム学部　
環境ツーリズム学科　合格大学進学系 進学

日精樹脂工業株式会社　内定総合ビジネス系 就職

上田短期大学　幼児教育学科　合格こども・福祉系 進学

長野美術専門学校　
ビジュアルアート科　合格総合ビジネス系 進学
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シャツが選べるスーツスタイルの制服で
毎日が楽しくなる♪

制服紹介

通信制
自分のペースで学び、
社会で生きる力を身につける

通信制課程は、さまざまな事情により毎日の登校が叶わない方
のための学びの場です。学ぶ意欲のある若者に高校教育の機
会を保障し、全日制と同じく「進路保証」や「品性の育成」を教育
の柱としています。さらに、一人ひとりの個性を大切にし、社会
へ力強く羽ばたける力を身につけていきます。
また、スポーツ、進学、留学など、各自の目標最優先で生活でき
る環境づくりに力を入れています。

STUDENT’S VOICE
私の通信制ライフ

私が長野俊英高校通信制を志望したのは、家から近く、他の通信制と違い
平日に自習ができること、そして落ち着いた雰囲気に魅力を感じたからです。
登校したときは、友だちと話したり、自分のやりたい勉強をしたりして過ごしま
す。通信制では時間的余裕ができるので、自分の将来についてじっくり考え
られます。私の場合は色 と々考えて、ひとまず大学を目指すことにし、毎日学
習に励んでいます。
このように、自分のペースで学習を進められるのが通信制のメリットです。ま
た通信制の行事のゆるい感じが結構好きです。参加するかどうかも自由に決
められるところも魅力です。将来に不安を感じている人もいるかもしれません
が、不安になるのは、それだけ真剣に考えているからです。「そんなあなたはとっ
ても偉い！ 大丈夫だよ！」って思います。

過去３年間の進路実績

上田短期大学短期大学

長野大学／國學院大學／東洋大学／白鴎大
学／聖心女子大学／十文字学園女子大学／
千葉科学大学／城西大学／城西国際大学／
東洋学園大学　など

大学

長野電子工業株式会社／スターツリゾート清
風園／軽井沢プリンスホテル／スミサカ電機株
式会社／生活協同組合コープながの

就職

専門学校カレッジオブキャリア／長野平青学園
／岡学園トータルデザインアカデミー／長野県農
業大学校／長野医療衛生専門学校／長野調理
製菓専門学校／高崎動物専門学校／日本アニ
メ・マンガ専門学校／華学園栄養専門学校

専門学校
・大学校

PO I N T

1 週2日のスクーリングと自学自習でマイペースに進められる通
信制は、毎日の通学が難しい生徒や自分の目標に集中した
い人に最適です。学びたい気持ちを大切にできる学習環境
で、週5日の登校も可能です。

2 一人ひとりの事情や個性を尊重し、温かな支援で自信と自立
心を育みます。集団行動よりも個の成長を重視し、教員が寄
り添って「社会で生きる力」を育てる指導を行っています。

3 定例スクーリングのほか、集中スクーリングやレポートで効率
的に学習を進められます。家庭科や理科の実験など実習的な
学びもあり、自由度の高いカリキュラムで興味を深められます。

（通信制  ２年生）

3色展開で、好みに合わせて
コーディネートOK。多様性を
大切にする時代にぴったりの
スタイルです。
カラー： サックス（指定）／ピンク・ホワイト（オプション）

シャツ

指定 オプション

セーター

指定 気候に応じて、
セーターの
着用も可能です。

W
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M
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18 19


	shunei2026_pamph_H1-H4_08
	P02-03_kengaku_07
	P04-05_houshin_08
	P06-11_couse-kokusai_12
	P12-13_intern-gyuoji-shisetsu_12
	P14-15_bukatsu_11
	P16-17_sotsugyousei_10
	P18-19_seifuku-tsushin_10

